
Отчет о результатах самообследования  

муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Комплексная спортивная школа №3»  

Лениногорского муниципального района Республики Татарстан 

за 2025г.  
 

Настоящий отчет содержит результаты Муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Комплексная спортивная школа 

№3» Лениногорского муниципального района Республики Татарстан (далее - 

Учреждение) по итогам работы за 2025 год. 

В процессе самообследования проведена оценка образовательной 

деятельности, системы управления учреждения, содержания и качества 

подготовки обучающихся, организации учебно-тренировочного процесса, 

востребованности выпускников, качества кадрового, учебно-методического, 

библиотечно-информационного обеспечения, материально-технической 

базы, функционирования внутренней системы оценки качества образования, 

а также анализ показателей деятельности учреждения, установленных 

приказом Минобрнауки России от 10 декабря 2013 г. № 1324. 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ШКОЛЫ 

Основной целью Учреждения является осуществление образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки. 

Основными задачами Учреждения являются: 

- всестороннее удовлетворение физкультурно-оздоровительной и 

спортивной потребности населения, реализация дополнительных программ и 

услуг по физическому воспитанию;  

- привлечение максимально возможного числа детей и подростков к 

систематическим занятиям спортом; 

- воспитание физических, морально-этических и волевых качеств 

спортсменов; 

- улучшение состояния здоровья обучающихся; 

- повышение уровня физической подготовленности и спортивных 

результатов спортсменов; 

- профилактика вредных привычек и правонарушений среди детей и 

молодежи.  

Учреждение самостоятельно разрабатывает и реализует 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки на 

основании федеральных стандартов спортивной подготовки, установленных 

к минимуму содержания, структуре и условиям реализации этих программ, а 

также срокам их реализации: 

- дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «спортивная борьба» (дисциплина: греко-римская борьба); 

- дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «бокс»; 
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- дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «автомобильный спорт» (дисциплина: картинг); 

- дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «корэш». 

СИСТЕМА УПРАВЛЕНИЯ УЧРЕЖДЕНИЯ 

В соответствии с уставом учреждения органами управления 

учреждения являются: 

- единоличный исполнительный орган учреждения - директор; 

- коллегиальные органы управления учреждением: 

- педагогический совет; 

- общее собрание работников учреждения. 

 

Директор – Сафиуллин Азат Закиуллович 

Заместитель директора по учебно-спортивной работе – Сафиуллина 

Айсылу Маратовна 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

В 2025 году учреждение осуществляло образовательную деятельность 

по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки. 

Перечень реализуемых дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки по видам спорта с указанием сроков освоения: 

- автомобильный спорт (дисциплина: картинг) (6 лет); 

- бокс (8 лет); 

- спортивная борьба (дисциплина: греко-римская борьба) (8 лет). 

 

С января по август 2025 года в КСШ №3 -  в 21 группах тренировались 

224 спортсменов, из – них: 

- 159 обучающихся по виду спорта спортивная борьба (дисциплина - 

греко-римская борьба); 

- 42 обучающихся по виду спорта бокс. 

- 23 обучающихся (дисциплина - картинг). 

В сентябре 2025 года было затарифицировано 25 групп 251 

обучающихся:  

Отделение спортивной (греко-римской) борьбы: 

- 171 обучающихся. 

Отделение корэш: 

- 16 обучающихся (из-за отсутствия желающих в октябре 2025г. группа 

была закрыта). 

Отделение бокса: 

- 39 обучающихся. 

Отделение автомобильного спорта (картинг): 

- 25 обучающихся. 

Общая численность обучающихся школы от 5 до 18 лет (до 17 лет 

включительно) по состоянию на конец 2025 года по всем видам 
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образовательных программ составляет 232 человека. Все обучающиеся 

зачислены на бюджетную форму обучения. 

 

Распределение численности обучающихся по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки 

СПОРТИВНО-ТРЕНИРОВОЧНАЯ РАБОТА 

Учебно-тренировочные занятия проводились согласно программным 

требованиям и утвержденному расписанию. В течение года осуществлялся 

контроль наполняемости и посещаемости учебно-тренировочных групп путем 

периодической проверки журналов посещаемости, личных дел обучающихся, 

а также посещением учебно-тренировочных занятий.  

Важной составляющей как учебно-тренировочного, так и 

воспитательного процесса в спортивной школе является участие в 

соревнованиях. Участвуя в соревнованиях различного уровня, ребята видят 

результаты своего труда и, анализируя их вместе со своим тренером-

преподавателем, намечают дальнейшую работу. 

Согласно календарному плану спортивно-массовых мероприятий 

воспитанники нашей школы приняли участие в соревнованиях на выезде. 

Общее количество участия спортсменов КСШ №3 на выездных 

соревнованиях составило 84. Количество занятых призовых мест составило 

171. Из них: 
Показатели соревновательной деятельности 

Уровень 

соревнований 

2024 г. 2025г. 

Количество 

соревнований  

Количество 

призовых 

мест  

Количество 

соревнований  

Количество 

призовых 

мест  

Международные 1 1 3 2 

Всероссийские 20 15 25 30 

Межрегиональные 5 6 6 5 

Республиканские 21 42 28 56 

Муниципальные 25 102 22 78 

Итого 72 166 84 171 

 

Количество выездов на соревнования всероссийского и 

республиканского уровня увеличились по сравнению с прошлым годом. 

Также увеличилось количество завоеванных призовых мест. 

Результативность участия на выездных муниципальных соревнованиях 

уменьшилась. Прогрессивно растут успехи участия на соревнованиях 

Численность обучающихся на этапах подготовки: 
Из них: 

 
 

Спортивно-

оздорови-

тельный 

Начальной 

подготовки 

Учебно-

тренировочный 

(этап спортивной 

специализации) 

Спортив-

ного 

совершен-

ствования 

Высшего 

спортив-

ного  

мастер-

ства 

Всего 
6-17 

лет 

Жен. 

Пола 

2024-2025 тр.г. - 14/192 8/62 - - 22/254 236 8 

2025-2026 тр.г. - 14/192 6/59 - - 20/251 232 6 
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международного уровня. Антипова Дарья успешно представила отделение 

бокса КСШ №3 на первенстве Европы по боксу среди девушек 15-16 лет в 

г.Нови Пазар в Сербии (8-17.07.2025) и на международных соревнованиях по 

боксу в г.Врбас в Сербии (30.04-04.05.2025). Также представляли на 

международном турнире памяти И.А. Найвальта «Новая высота» в г.Самара 

борцы греко-римской борьбы  в мае 2025г. 

Результативность участия показывает хорошую работу тренеров-

преподавателей, умение раскрывать способности спортсменов для 

достижения наилучших результатов. 

 

Были проведены 5 внутришкольных соревнований: 4 по греко-римской 

борьбе и 1 по боксу.  

Также спортивная школа выступает организатором соревнований 

республиканского уровня: 

1. Первенство Республики Татарстан по спортивной борьбе 

(дисциплина: греко-римская борьба) среди юношей до 16 лет (2011-2012 г.р.) 

– декабрь, 2025г. 10 борцов КСШ №3 заняли призовые места в своих весовых 

категориях. В командном зачете команда г.Лениногорска заняла 2 место. 

2. 43-й Республиканский турнир по греко-римской борьбе среди 

юношей, посвященный памяти Героя Советского Союза И.А.Заварыкина – 

декабрь, 2025г. Соревнования проводились для юношей младших возрастов. 

В личных результата третье место в своих весовых категориях заняли 

Султанов Эмиль и Маркин Ярослав. 

 

Одной из целей спортивной школы является развитие массовости 

занятий физической культуры и спорта. Исходя из цели школы, тренерский 

состав ставит перед собой одну из задач – выполнение массовых  разрядов. 

По результатам соревнований и выполнения квалификационных 

требований ЕВСК были присвоены спортивные разряды обучающимся: 

 

Вид спорта 

Число присвоенных спортивных разрядов и званий 

Массовые 

разряды 

Первый 

спортивный 

разряд 

КМС МС 

2024г. 2025г. 2024г. 2025г. 2024г. 2025г. 2024г. 2025г. 

Автомобильный 

спорт (картинг) 
11 7 - - - - - - 

Бокс 42 19 - - 1 1 - - 

Корэш - - - - - - - - 

Спортивная 

борьба (греко-

римская борьба) 

24 31 3 2 1 2 - - 

Итого: 77 57 3 2 2 3 - - 

За отчетный период количество присвоения массовых разрядов по 

сравнению с прошлым годом уменьшилось в общем количестве. Это связано 
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с завершением прохождения обучающимися программы на учебно-

тренировочном этапе и набором новых обучающихся. По требованиям 

федеральных стандартов спортивной подготовки для присвоения спортивных 

разрядов необходимо достичь определенного возраста и показать 

результативность участия на соревнованиях. Присвоение разрядов первый 

спортивный и кандидат в мастера спорта стабильно сохраняется, что 

показывает планомерную подготовку спортсменов тренерами-

преподавателями на учебно-тренировочном этапе. 

Вид спорта 

Из числа спортсменов,  

имеющие разряды и звания на конец отчетного периода 

Массовые 

разряды 

Первый 

спортивный 

разряд 

КМС МС 

2024г. 2025г. 2024г. 2025г. 2024г. 2025г. 2024г. 2025г. 

Автомобильный 

спорт (картинг) 
7 9 - - - - - - 

Бокс 43 22 - - 1 2 - - 

Корэш - - - - - - - - 

Спортивная 

борьба (греко-

римская борьба) 

33 36 4 2 2 2 - - 

Итого: 83 67 4 2 3 4 - - 

Количество спортсменов-разрядников в общем количестве 

уменьшилось, что связано с завершением прохождения обучающимися 

программы на учебно-тренировочном этапе и набором новых обучающихся.  

 

Кандидаты в спортивные сборные команды 

По итогам  прошедших  первенств Республики Татарстан в сборную РТ 

вошли 12 обучающихся: 

Греко-римская борьба:  

1. Зубаровский Макар, Гамза Егор, Муртазин Радмир, Зорин Дмитрий – 

тренер-преподаватель  Лущиков Р.С. 

Резерв – Антонов Павел, Лобанов Николай, Иванов Кирилл, Яфасов 

Арслан, Салахов Ильназ, Пикалев Александр, Султанов Эмиль, Лобанов 

Сергей, Хакимов Ярослав.  

Бокс: 

1. Антипова Дарья, Бантикова Мирослава, Сагадеева Эльвина, 

Терентьева Надежда, Пимошина Анна, Камалов Рафаэль, Киямов Амир, 

Салдаев Никита – тренер-преподаватель Галиуллин А.Д.  

Резерв: Санникова Агата, Тазиева Диана, Марков Тарас, Султанов 

Марат, Идиятов Амир, Музафаров Самир, Хайбуллин Аскар. 

Картинг:  

Резерв: Николаев Егор, Феклин Николай – тренер Гамза С.Н. 

Антипова Дарья состоит в основной сборной команде РФ по боксу 

среди девушек 15-16 лет. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с  

дополнительными общеобразовательными программами. Занятия проводятся 

по группам или индивидуально, согласно составленному расписанию. 

Режим работы школы с 8:00 до 20:00. 

С целью укрепления здоровья, физического развития обучающихся и 

организации тренировочного процесса обучающихся летом 2025 года на базе 

оздоровительно-досуговых учреждений «Олимпия» и «Дружба» отдохнули и 

одновременно тренировались 145 воспитанников.  

В конце учебно-тренировочного года обучающиеся сдают контрольно-

переводные нормативы по общей физической и специальной  подготовке. 

ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ 

Образовательный ценз у тренерского состава КСШ №3 в количестве 7 

человек следующий:  

высшее профессиональное образование – 6 чел. 

среднее профессиональное образование – 1 чел. 

 
Количество тренеров-

преподавателей 

Физкультурное 

образование штатных 

тренеров 

 
Всего  

В том числе 

штатных 
Высшее Среднее 

2024 г. 9 7 7 - 

2025 г. 7 6 5 1 

Высшую квалификационную категорию имеют 4 тренера-

преподавателя, что составляет 57% от общего количества.  

За данный отчетный период прошли курсы повышения квалификации 3 

тренера-преподавателя (Галиуллин А.Д., Заятдинов Р.Я, Лущиков Р.С.). 

ФИНАНСОВО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Ежегодно согласно плану составляются и утверждаются сметы 

расходов на год, штатное расписание и тарификация. В 2025 учебно-

тренировочном году были приобретена спортивная экипировка: боксерские 

перчатки и борцовки.  

РАБОТА С ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ШКОЛАМИ, 

ОБЩЕСТВЕННЫМИ ОРГАНИЗАЦИЯМИ 

Спортивная школа тесно сотрудничает с общеобразовательными 

школами города и района. Это помогает контролировать деятельность 

обучающихся в школе и проводить профилактическую работу в спортивной 

школе. Также взаимодействие позволяет организовать работу по набору и 

отбору обучающихся, создавать спортивные секции в стенах школы, а также 

оказывать помощь в проведении физкультурно-массовых мероприятий.  
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МЕДИЦИНСКИЙ КОНТРОЛЬ 

Большое внимание уделяется профилактике травматизма и 

заболеваемости обучающихся. Дважды в год воспитанники проходят 

медицинский осмотр. Медицинским работником Ганиевой А.Х. 

осуществлялось обслуживание внутришкольных спортивных мероприятий и 

соревнований республиканского уровня. Проводился медицинский контроль 

и допуск спортсменов к занятиям и на соревнования. Регулярно проводились 

беседы и лекции на злободневные темы по профилактике травматизма, 

заболеваний, алкоголизма, наркомании и табакокурении с воспитанниками и 

тренерами-преподавателями. Ежегодно сотрудники КСШ №3 проходят 

плановый медицинский осмотр. 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

Периодически проводятся общешкольные и групповые собрания с 

родителями. Также они приглашаются на тренировки и соревнования. 

Тренеры-преподаватели регулярно осведомляют родителей об успехах 

спортсменов, о проблемах, обсуждают сопутствующие вопросы.  

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

В оперативном управлении учреждения находится помещение 

площадью 509,2 кв. м. Площадь учебных помещений – 316,6 кв. м. 

В учреждении имеются: 

Спортивные залы - 4; 

Тренажерный зал. 

Все помещения соответствуют санитарным нормам и правилам по 

устройству и содержанию образовательных учреждений, правилам пожарной 

безопасности, правилам техники безопасности и охраны труда. 

Обеспечен доступ в здание инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Снаружи здания установлены видеокамеры с выводом на пульт вахты. 

Кабинеты и классы оснащены комплексом охранно-пожарной 

сигнализации. 

Вахта обеспечена тревожной кнопкой для вызова охраны (группы 

быстрого реагирования). 

Спортивные залы позволяют проводить групповые и индивидуальные 

занятия. 

Тренировочный процесс обеспечен спортивным инвентарем и 

спортивной экипировкой в соответствии с федеральными стандартами 

спортивной подготовки. 

Библиотечный фонд учреждения укомплектован печатными и 

электронными изданиями, соответствующими требованиям дополнительных 

образовательных программ. 

 

Директор  

МБУ «КСШ №3» ЛМР РТ                                                              А.З.Сафиуллин  
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